
 

 

中部学院大学・中部学院大学短期大学部 幼児教育研修会 

第２回 つながる！ひろがる！先生のための学び舎 
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日  時 

 

２０２６年８月３０日（日） 

研 修 会 10時 30分 ～ 11時 45分 （受付 10時～グレースホール） 

交 流 会 12時 00分  ～ 12時 45分  

 

 

会   場 

 

 

中部学院大学 関キャンパス   研修会：グレースホール（本館３階） 交流会：同窓会室 

 

研修内容 

 

『 簡単で楽しく運動能力アップ！！ コーディネーショントレーニング 』  

・ 先生の『楽しい』が子どもの『やりたい』に変わる瞬間を体験してみませんか。 

・ 楽しくゲーム感覚で運動能力を伸ばす運動をたくさん紹介します。 

・ コーディネーショントレーニングという、神経系に視点を置いたトレーニング方法で、理論的 

に運動能力を伸ばす方法をお伝えします。 

 

講師 杉本 憲男 氏  

（株）サンクスアクティビティ代表取締役  岐阜スゥープス ASC(2025-26SEASON) 

中部学院大学 人間福祉学部人間福祉学科（保育士養成コース）卒業 

 

対  象 

 

中部学院大学・中部学院大学短期大学部卒業生（同窓会会員） 

・ １年目から５年目の、フレッシュな感性で現場を盛り上げている先生 

・ 若手の先生が迷っている時、具体的な伝え方やサポートの引き出しを増やしたい先生 

・ 久しぶりに同期や仲間と関キャンパスに行ってみて、楽しく体を動かしてリフレッシュしたい 

先生 

・ 我が子の『動く・遊ぶ・笑う』を引き出す運動を知りたいという、ママやパパ 

 

 

参 加 費 

 

無 料  

 

 

備  考 

 

・ 当日は動きやすい服装でお越しください。 

・ 会場内に託児スペースを設ける予定でおりますが、できるだけお子様連れでのご参加は、お控え 

くださいますようお願いいたします。 

 

申込方法 

連 絡 先 

 

右記のＱＲコードにて必要事項をご入力の上、8月 16日（日）までに 

お申し込みください。 

中部学院大学・中部学院大学短期大学部 学生課（飯島・三島） 

TEL: 0575-24-2214 MAIL：gakusei@chubu-gu.ac.jp 

企画・運営：同窓生有志代表 田中一輝（2000年卒） 

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 


