
2026年度 健康診断のお知らせ（大学院生） 
 

健康診断は、学校教育法及び学校保健安全法に基づき実施されます。 

本学では学生健康診断を下記のとおり実施しますので、事前に確認のうえ受診してください。 

 

１．健康診断日程（いずれかの時間帯にお越しください）  

 3月 24日(火) 

         3月 25日(水) 

         4月 11日(土)      ※新入生の方は４月１１日（土）に受けてください 
                                

2.受付場所   

  関キャンパス  保健室（本館 1階） 

 

3．健康診断項目 

実施学年 全 員 1年生のみ 

検査項目 
身長･体重測定、尿検査、視力測定、

血圧測定、医師診察、胸部Ｘ線検査 

血液検査 ＊下記の項目 

・肝機能(AST・ＡＬＴ･γ-ＧＴ) 

・脂質(総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ･中性脂肪･ＨＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ) 

心電図検査 

※現在会社等にて勤務している方で 2026年度内に健康診断を受診する予定の方は、上記の 

項目が含まれた結果のコピーを大学に提出していただくことにより代替できます。 

        健康診断結果は下記の連絡先に郵送、もしくは直接保健室に提出してください。 

 

4．注意事項 

・尿検査において、当日「生理中」の方は後日実施します。 

・視力検査ではメガネ・コンタクトを使用の方は装着したままで測定します。 

・手荷物を持って移動しますので、筆記用具（鉛筆もしくはシャープペン、消しゴム）と必要最小限の 

荷物でお越しください。また、手荷物貴重品の管理は各自で責任を持ってください。 

・健康診断を受けていない方や学外で受診した場合「健康診断証明書」の発行はできません。 

・健康診断受診にともない、サポートを必要とする方は事前に下記連絡先にご相談ください。 

      ・その他、健康診断に関するお問い合わせについては保健室までご連絡ください。 

・胸部Ｘ線検査・心電図検査の注意点 

① 当日はボタン・模様なしの Tシャツ等の着用。また、着脱しやすい服装で受診すること 

        ②長髪の方は（検査の際）肩にかからないよう束ねあげること 

        ③胸部Ｘ線検査の際、アクセサリー等は外しておくこと（紛失に注意） 

        ④妊娠の可能性のある方は胸部Ｘ線検査を受けず、保健室にお申し出下さい 

 

 
中部学院大学･中部学院大学短期大学部 保健室 

電 話 ：(0575)24－9485 (直通) 

     住 所 :〒501-3993 関市桐ヶ丘 2-1 

Email ：hoken-c@chubu-gu.ac.jp 

男 性： 9時～11時     女 性： 13時～15時 

健康診断に関するお問い合わせ先 


