
 

 

 

 

 

学生の皆さんには年１回の健康診断が義務づけられています。新入生健康診断（３年次編

入生含む）を下記のとおり実施しますので、事前に確認のうえ受診してください。 

尚、健康診断に関するお問い合わせについては保健室までご連絡ください。 
 

 

１．健康診断日・場所  

◆日 時 ： ４ 月 11日（土）  

 

◆場 所 ： 関キャンパス          
 

 

２．健康診断項目 

① 医師診察              ⑤ 血液検査（肝機能・脂質、一部の学生は抗体価検査実施） 

     ② 胸部レントゲン撮影      ⑥ 血圧測定 

     ③ 尿検査                ⑦ 身長・体重測定 

     ④ 視力測定              ⑧ 心電図検査 

      ※上記の健康診断の項目以外に、当日、心と体の健康調査も行います。 
 

 

３．注意事項 

・当日、最初に健康診断の説明を行いますので、指定された教室に時間厳守で集合してください。 

・尿検査において、当日「生理中」の方は後日実施します。 

・視力検査ではメガネ・コンタクトを使用の方は装着したままで測定します。 

・手荷物を持って移動しますので、筆記用具（鉛筆もしくはシャープペン、消しゴム）と必要最小限の 

荷物でお越しください。また、手荷物貴重品の管理は各自で責任を持ってください。 

・健康診断を受けられない方はオリエンテーション時に直接保健室に申し出てください。 

・健康診断を受けていない方や学外で受診した場合「健康診断証明書」の発行はできません。 

・健康診断受診にともない、サポートを必要とする方は事前に保健室までご連絡ください。 

・胸部レントゲン検査・心電図検査の注意点 

       ① 当日は着脱しやすい服装で受診すること（ワンピースは禁止） 

       ② 健康診断当日はタイツ、ストッキングは履いて来ないこと 

       ③ 無地のＴシャツ等を着用または持参すること(ボタン､金具､ﾁｬｯｸ､刺繍､ﾌﾟﾘﾝﾄ等のないもの） 

       ④ 長髪の方は（検査の際）肩にかからないよう束ねあげること 

       ⑤ 胸部レントゲン撮影の際、アクセサリー等は外しておくこと（紛失に注意） 

       ⑥ 妊娠の可能性のある方は、胸部レントゲン撮影を受けず、保健室にお申し出下さい 

 

 

中部学院大学･中部学院大学短期大学部 保健室 

電話(直通) ： (0575)24－9485 （関キャンパス）  

E メール    ： hoken-c@chubu-gu.ac.jp 

健康診断に関するお問い合わせ先 

2026年度 健康診断のご案内  

集合時間と教室は学科ごと

で異なるため詳細は入学後

にご案内します  

午前の部 ： 9:10～ 

午後の部 : 13:20～ 

 


