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Ｎ１に合格するためには、幅広いスキルと知識を身につける必要があります。まず、

日本語能力試験  ＪＬＰＴ）の試験形式を理解することが重要です。Ｎ１の試験形式や

出題スタイルを把握して、公式の問題集や過去の試験問題を解いて、試験の構成や出題

傾向を熟知します。文法は日本語の基礎的な要素です。実は、私の不得意な分野は文法

です。Ｎ１レベルでは高度な文法ポイントも含まれます。私が克服した方法は、文法書

や参考書を使って幅広く文法事項を学習したことです。Ｎ１の試験では、多様な語彙の

理解が求められます。新聞や雑誌、小説など、幅広いテキストを読み、語彙力を養うこ

とが重要です。毎日、単語帳や語彙の参考書を使って効果的に学習することもおすすめ

です。長文読解も重要な要素となります。新聞記事やビジネス関連のテキストを読み、

主旨や詳細を把握する能力を高めました。また、過去の試験問題を解くことで、試験の

傾向や解答のポイントを理解することも役立ちます。   

文法や語彙の学習だけでなく、日本語を実際に使用する機会を増やすことも大切です。

日本人の友人や知り合いとの交流を通じて、日本語でのコミュニケーションの機会を見

つけ、日本人と交流するためのイベントや活動に参加したり、日本人の言語交換パート

ナーを見つけたりすることも有益です。 

Ｎ１の試験では、読解・文法・語彙・聴解など、複数のスキルが一度に問われます。

総合的な練習を行うために、模擬試験や問題集を活用するのがおすすめです。模擬試験

を解くことで、試験の時間配分や解答のスピードを向上させることができます。以上の

方法を組み合わせながら、定期的で継続的な学習を行うことがＮ１合格への鍵です。 

一度で合格しなくてもチャレンジすれば大丈夫です。情熱と忍耐を持ち続けてくださ

い。日本語の学習は時間と努力が必要なプロセスです。自分の能力を信じて、学習のプ

ロセスを楽しみ、自分の弱いところを見つけ、努力して学習すれば必ず合格できます！ 


