
申込期間 : ７月1日(火) 〜 先着順 定員になり次第受付終了

主催：中部学院大学スポーツカレッジ

お問合せ・お申込み
参加申込は、こちらのQRコードから申込フォームにご記入の上、送信してください。

https://forms.office.com/r/w2zzc9NkdH

中部学院大学スポーツカレッジ
住所：関市桐ヶ丘2丁目1番地（中部学院大学関キャンパス内）
TEL: 0575-29-3003   メール：sportscollege@chubu-gu.ac.jp

お申込み

８月 ／ ４日（月） ５日（火）

１１日（月） １２日（火）

１８日（月） １９日（火）

２５日（月） 26日（火）

バレーボールアカデミー

もっとうまくなりたい！

強くなりたい！

試合で活躍したい！

この夏休み、基礎から応用までみっちり

指導します。

仲間と一緒にレベルアップを目指しま

しょう。

夏休みだけの特別なレッスンです。

2025年度夏期 参加者募集

開催場所 ： 中部学院大学関キャンパス

体育館 『栄光館』

時 間 ： 19:０0 〜21:00 (１２0 分)

内 容 ： パス、サーブ、スパイクといった

基本技能とゲーム形式練習

対 象 ： 中学生

定 員 ： 30名(先着順)

参 加 費 ： 8,000円(税込)/全8回

持 ち 物 ： 室内シューズ、タオル、飲み物

指 導 ： 中部学院大学男子バレーボール部

コーチ 鮫島優人

中部学院大学男子バレーボール部員

スケジュール （全８回）

夏休み集中 スキルアップ教室


